LIVRAISON DE REPAS A DOMICILE

le Grand Autunois Morvan
Association ADMR SAP 71 P '
c Hs 23 Petite Rue Marchaux 71400 AUTUN 03 85 21 91 56

= repas-sap71@fede71.admr.org

Horaires d'ouverture des locaux : Lundi Mardi Jeudi Vendredi 9h-12h



J
De bons repas équilibrés, chez vous... sans cuisiner, ﬁDM R
grace a nos services de livraison de repas a domicile

Le service de livraison de repas a domicile contribue au maintien a domicile. Nous vous
apportons une alimentation saine adaptée aux besoins nutritionnels.

Notre équipe d'agents de livraison expérimentés apporte, en plus des repas, réconfort
et chaleur le temps d'une visite. De plus, 3 fois par semaine une veille sociale est

assurée en complément de la livraison de repas.

Notre fonctionnement

e Chaque jour: un menu complet (5 éléments),
varié et équilibré

e Lesrepas sont fabriqués a Autun avec des
produits frais

¢ Vous avez un régime alimentaire spécifique ?
Les plats sont adaptés a vos habitudes et a
vos besoins

¢ Quotidiennement ou quelques jours par
semaine, c'est vous qui décidez !
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Le colt de la livraison
peut étre en partie
financé par I'Allocation
Personnalisée

d’Autonomie (APA). Elle

ouvre également droit a
50 % de réduction ou
crédit d'impot selon la
législation en vigueur.

Nous sommes a votre écoute, contactez nous .
dés maintenant pour plus d'informations l 0
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